
 SEITE 1 

 
PACKING LIST 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KLEIDUNG 

 2 TRIKOT / SHIRT 

 FAHRRADHOSE 

 2 UNTERHOSE 

 2 STRÜMPFE 

 WESTE 

 PULLOVER / SWEATER 

 BEINLINGE 

 ARMLINGE 

 HELM 

 SCHUHE 

  

  

 REGENJACKE 

 REGENHOSE 

 ÜBERSCHUHE 

 HELMÜBERZUG 

  

  

 SCHLAFSHIRT 

 SCHLAFHOSE 

KLEIDUNG 

 JEANS 

 SHIRT 

 GGF. 2. PAAR SCHUHE 

  

  

 GGF. THERMOJACKE 

 GGF. THERMOWESTE 

 GGF. WINTERHANDSCHUHE 

 GGF. SKIUNTERWÄSCHE 

 MULTIFUNKTIONSSCHAL 

 UNTERHEMD 

 MÜTZE 

  

  

 BADELATSCHEN 

 SONNENBRILLE 

 GGF. BADEHOSE 

 DIRT-CLOTHES-BAG 
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PACKING LIST 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAMPING 

 ZELT 

 FOOTPRINT 

 ISOMATTE 

 SCHLAFSACK 

 SCHLAFSACK-INLAY 

 KISSEN 

 KL. SCHWAMM 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

KÜCHE 

 KOCHER 

 FUELBOTTLE 

 TOPF 

 BESTECK 

 FEUERZEUG / FEUERSTEIN 

 KL. SCHWAMM 

 SEIFE 

 PFEFFER 

 SALZ 
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TECHNIK 

 HANDY & KABEL 

 KAMERA & KABEL 

 POWERBANK & KABEL 

 KOPFHÖRER 

 KOPFLAMPE & KABEL 

 DROHNE & ZUBEHÖR 

 SOLARPANEL 

 STATIV 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

REPARATUR 

 MULTITOOL 

 REIFENHEBER 

 PEDAL-MAULSCHLÜSSEL 

 TASCHENMESSER 

 KABELBINDER 

 GAFFA 

 ÖL 

 ERSATZREIFEN 

 ERSATZSCHLAUCH 

 ERSATZSPEICHEN 

 LUFTPUMPE 

 FLICKZEUG 

 KLEBER 

 SCHNUR 

 SPEICHENSPANNER 

  

  

  

  

  



 SEITE 4 

 
PACKING LIST 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOKUMENTE 

 REISEPASS 

 PERSONALAUSWEIS 

 KREDITKARTE 

 VERSICHERTENKARTE 

 GELD 

 GGF. TICKETS 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

HYGIENE 

 SEIFE 

 ZAHNPASTA 

 ZAHNBÜRSTE 

 DEO 

 KOPFSCHMERZTABLETTE 

 SCHMERZTABLETTE 

 KLOPAPIER 

 RASIERER 

 RASIERCREME 

 OROPAX 

 SONNENSPRAY 

 MÜCKENSPRAY 

 REI IN DER TUBE 

 ERSTE HILFE SET 
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FAHRRAD 

 GEPÄCKTASCHEN 

 SPANNZUG / SPANNGUMMI 

 ZAHLENSCHLOSS 

 WASSERFLASCHEN 

 KLINGEL 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

SONSTIGES 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


